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“Compartimiento mundial de experiencia,fortaleza y
esperanza” fue el tema de la Il RSG (a prueba)

Oyendo a Cay C., Presidenta del Comité
de Coordinacidon Internacional, pasar
lista el 20 de septiembre en el salon
Vanderbilt del hotel Halloran, uno podia
haber pensado que estaban reuniéndose
los jefes de estado de 21 paises, en lugar
de fieles servidores de diversos lugares
del mundo. Habia en el saléon una sensa-
cion de admiracién al iniciarse la Se-
gunda Reuniéon Internacional de Ser-
vicios Generales de Al-Anon (a prueba).
Cay empezd con Australia, Brasil,
Bélgica (de habla francesa), Costa Rica y
El Salvador. A medida que se iba pa-
sando lista, los Delegados, cada uno con
su marcado acento, de Francia, Alema-
nia, Italia, Japdn, México y Noruega,
respondian “‘presente’’. Cay termind con
Nueva Zelanda, Sudafrica, Suiza, Reino
Unido e Irlanda y los Estados Unidos y el
Canada.

En el banquete de apertura tanto Lois,
nuestra cofundadora, como Henrietta,
nuestra primera Secretaria General,
sefialaron en su charla dirigida a los
Delegados y al personal de la OSM que
Al-Anon al principio era pequeifio. Esta
reunion de 36 miembros tampoco fue
grande, pero simplemente oir hablar de
los esfuerzos de unos pocos pioneros
fortalecid la esperanza de los presentes
de que su labor de continuar llevando el
mensaje de Al-Anon a mas personas es
en realidad posible.

En una reunidén no oficial de Al-Anon,
llevada a cabo la noche anterior a la aper-
tura oficial, los Delegados contaron
como habian llegado a Al-Anon y quedd
claro que los miembros de Al-Anon de
todo el mundo son muy parecidos. Todos
los Delegados tenian algo mas en comiin;
todos participaban en el servicio a nivel
nacional, con relaciones estrechas con su
Oficina de Servicio General. Algunos
eran servidores empleados en las Ofici-
nas de Servicio General, mientras que
otros eran miembros voluntarios conoce-
dores de las estructuras de servicioy de la
labor de su oficina nacional. Todos los
Delegados hablaron en el lenguaje de
Al-Anon, salido del corazébn, y era un re-
quisito que todos hablaran inglés.
Algunos dominaban varios idiomas, lo
que resultd ser una clara ventaja durante
las conversaciones no oficiales con los

demas miembros. Basicamente el obje-
tivo de esta reunion era los servicios inter-
nacionales de Al-Anon. La primera se-
sion fue presidida por Myrna, Secretaria
General de la OSM, y en ella miembros
del personal de la OSM hablaron sobre
sus funciones y sobre como trabajan con
sus respectivos comités. En esta sesion de
apertura se hicieron muchas preguntas.
Durante los tres dias desde el 20 al 23 de
septiembre, los Delegados se dirigieron a
los microfonos en las tres sesiones
generales e hicieron hincapié sobre el
tema de la reunion, ‘“Compartimiento
mundial de experiencia, fortaleza y
esperanza’’. Se consideraron igualmente
ideas sobre cdbmo mejorar la relacion en-
tre las OSG y la estructura de futuras
reuniones. En talleres titulados “Venta y
distribuciéon de publicaciones’ y
“Estimular a los miembros a participar
en el servicio y permanecer en él”, los
Delegados se sentaron en pequefios
grupos alrededor de una mesa, al igual
que se hace en las reuniones. Todos los
participantes observaron que muchos de
nuestros problemas en el servicio en Al-
Anon son los mismos, cualquiera que sea
el lugar donde vivamos, aunque algunos
son particulares de una region o pafs.
Los Delegados votaron por tener la
proxima Reunidn Internacional de Servi-

cios Generales de Al-Anon (a prueba) de
1984 en Nueva York. A todos los pre-
sentes les parecié que todos los Delega-
dos que asistan en 1984 debieran saber
inglés y participar activamente en sus
respectivas estructuras de Servicio Gene-
ral. Para permanecer unidos en Al-Anon
debemos mantenernos en estrecho con-
tacto y demostar nacionalmente nuestro
interés unos por otros.

La Delegada de Costa Rica dijo para
resumir, que ‘“habia mucha labor por
hacer”. Después de la Segunda Reunién
Internacional de Servicios Generales de
Al-Anon, los Delegados y los miembros
del Comité de Planificaciéon se dieron
cuenta de que acababamos de empezar.

AVISO

Ajuste de precios
de publicaciones en 1983

A partir del 1 de enero de 1983 se efec-
tuard un aumento en el precio de va-
rios folletos. Estan enviandose listas
de precios en inglés y espaol a toda
nuestra hermandad.

En las fiestas de esta época del ario,
y siempre, se nos recuerda el
obsequio de amor, paz y serenidad
que ofrece nuestra hermandad.

Saludos del personal




El Servicio Mundial por dentro

Seminarios de Servicio Regional

En enero de 1983, en la Region Nordeste de los Estados
Unidos tendra lugar el Sexto Seminario de Servicio Regional
(SSR). Esto hace que se cumpla el primer ciclo completo de
los Seminarios, de esta forma los miembros de cada Region de
los Estados Unidos y el Canada habran experimentado un fin
de semana maravilloso dedicado enteramente al servicio.

La Conferencia de Servicio Mundial de 1983 votara para
hacer del Seminario de Servicio Regional algo permanente.
Para entonces, los Delegados y Custodios de cinco de las seis
Regiones tendran una idea mas clara de lo que es un Semi-
nario y llevaran a la Conferencia la opinién de sus respectivas
Zonas y Regiones.

Se pide a todos los miembros de Al-Anon y Alateen cerca-
nos y lejanos, que asistan al Sexto Seminario de Servicio Re-
gional que se llevara a cabo los dias 10, 11 y 12 de junio de
1983 en la universidad de Tufts en Medford, en los alrededo-
res de Boston, Massachusetts (E.U.A.) La Region Occidental
del Canada, esperando ansiosamente la aprobacion de la
Conferencia, esta planificando el proximo Seminario de Ser-
vicio Regional en Regina, Saskatchewan, para el fin de
semana del 30 de septiembre al 2 de octubre de 1983.

Instituciones

En enero de 1980, el grupo Al-Anon Dewey del domingo por
la noche de Wauwatosa, Wisconsin (E.U.A.), se convirtio en
el grupo de Instituciones de Dewey del domingo por la noche.
Una miembro amable del GFA del miércoles por la tarde de
Tosa ofrecid su apoyo voluntario estando en el lugar de reu-
ni6én todos los domingos por la noche. En julio de 1980, un
miembro del GFA Esperanzados y otro del GFA Nueva espe-
ranza y yo misma participamos en la reunion.

Una experiencia instructiva . . .

Al pasar los meses, adquiri mas conocimiento de lo que era
realmente un grupo de instituciones. Estudié las Guias para el
Servicio de Instituciones de la OSM y finalmente éstas em-
pezaron a tener sentido. ;Por qué? Porque no estaba leyendo
simplemente sobre los grupos de instituciones, sino que yo
formaba parte de un grupo de instituciones.

Ocurren cambios . . .

Como RD decidi escribir una carta a los grupos y pedirles su
apoyo para ayudar a dirigir reuniones en este grupo de institu-
ciones. Se recibieron muy pocas respuestas a la carta, pero no
me desanimé, lo intenté de nuevo. Mis oraciones tuvieron
respuesta. Los grupos contestaron con mucho afecto y
ofrecieron asistencia. Ahora cada mes, un grupo diferente
asume la responsabilidad de estar alli el domingo por la
noche. Una hermosa forma de poner en préctica el Duo-
décimo Paso.

Como funciona . . .

Las reuniones duran una hora. No se pasa ninguna cesta. Las
tinicas publicaciones que se dan son una carta de bienvenida,
una lista de las reuniones locales, y los folletos ““;Qué es
Al-Anon?” y “De regreso al hogar’. Estos paquetes los
prepara la Oficina de Informacion de Al-Anon y los dona el
Distrito al Centro Dewey cada mes, en lugar del alquiler.

Procedimiento de la reunion

La reunién comienza con un momento de silencio y la Oracién
de la Serenidad. Se lee la bienvenida y a continuacion se da
una explicacion sobre el grupo de instituciones y como fun-
ciona.

Hablamos de los Doce Pasos y los lemas y explicamos que

es un programa espiritual, no religioso. Hablamos del alcoho-
lismo como enfermedad. Contamos hasta qué punto nuestra
vida ha cambiado desde que ingresamos en Al-Anon y sugeri-
mos que lean las publicaciones que les han dado.
Al-Anon cooperaa con las instituciones, pero no apoya el pro-
grama de éstas como tal. Si durante la reunién se menciona a
un consejero o asistente social, respondemos: “Al-Anon es la
tnica informacioén que tenemos y somos pruebas vivientes de
que da resultado. Comuniquense con la persona que necesi-
ten. Nosotros no tenemos las soluciones”.

Mencionamos nuestro nombre cuando empezamos la reu-
nidn, pero creemos que no es necesario dar nuestra direccion y
ntmero de teléfono a nadie, a menos que, en ciertos casos, lo
consideremos importante. Este tipo de reunidon no requiere
padrinazgo.

Se invita a los familiares a que regresen durante el tiempo
que el paciente esté en tratamiento. Les pedimos que miren la
lista de reuniones y les exhortamos a que busquen una reu-
ni6én de un grupo Al-Anon ordinario tan pronto como sea po-
sible. Terminamos con la clausura.

Judy P., RD Boletin de Wisconsin (E.U.A.)

Alateen

Deseo transmitirles algunas ideas, como miembro de
Al-Anon, sobre como puede hacerse mas facil la transicion de
Alateen a Al-Anon. Creo que debemos recordar que los jove-
nes no son miembros nuevos, sino antiguos que quiza tienen
tanta experiencia del programa como nosotros, o quiza mas.
A veces tendemos a hacerles callar porque nos olvidamos de
esto.

No creo tampoco que debamos convertirles en expertos en
la educacion de nifos. Les preguntamos repetidamente por
qué nuestros hijos hacen esto y aquello, o no lo hacen. Estos
jovenes son miembros de Al-Anon que buscan su propia re-
cuperacion y no recursos para resolver los problemas de hijos
y padres.

Sé que en muchas zonas los Grupos de Familia Al-Anon
Juvenil funcionan muy bien, pero no puedo evitar acordarme
de lo que me dijo un miembro de Al-Anon Juvenil del
Canada. “Cuando hablamos del programa no importa que yo
sea el Ginico hijo varén soltero de un alcohdlico. Llevo el pro-
grama a mi hogar y lo aplico a mis circunstancias y da
resultado’.

Stephanie O'K. Larchmont, Nueva York (E.U.A.)

*¢Qué les hace pensar que les he traido
aqui para hablar del servicio?”




El Servicio de Informacion de
Al-Anon y Alateen del gran Minneapolis,
Minnesota (E.U.A.) sabe que recurrir al
Poder Superior da resultado.

El 6 de agosto de 1959, el Intergrupo
de Minneépolis hizo su aparicién y mas
tarde prestd servicios en conjuncién con
el Intergrupo de AA.

En el verano de 1975, se decidié que
Al-Anon no se mantenia fiel a la Séptima
Tradicion: “Cada grupo ha de ser econé-
micamente autosuficiente y, por lo tanto,
debe rehusar contribuciones externas”.

Un pequefio grupo de miembros de
Al-Anon se unibé y empez6 a hacer fun-
cionar un Servicio de Informacién
aparte. Estos consagrados miembros de
Al-Anon empezaron inmediatamente un
servicio de respuestas, en el que volun-
tarios de Al-Anon recibian las llamadas.
Hubo descuidos y a veces los voluntarios
no se presentaban.

Luego se pusieron de acuerdo con un

Servicio de respuestas profesional para

que éste recibiera las llamadas cuando no
hubiera nadie disponible. Tan pronto
como alguien estaba disponible, llamaba
al servicio de respuestas y contestaba las
llamadas que se habian hecho. Pronto se
descubri6 que muchas personas no de-
jaban niimero de teléfono.

Los Servicios de Informacién estuvie-
ron funcionando sin tener un lugar fijo
hasta octubre de 1980, en que se instala-
ron en una sede permanente. En sep-
tiembre de 1981, se contratd un coor-
dinador de Al-Anon remunerado que
trabajaba por horas. Al mismo tiempo
los Servicios de Informacién compraron
un contestador automatico para el telé-
fono. Se descubri6 entonces que a los que
llamaban no les gustaba hablar con una
maquina. Nos dimos cuenta de que los
que llamaban preferian hablar con
alguna persona.

A finales de 1981, después de una
discusion, establecimos una meta para
1982: tener miembros de Al-Anon que
respondieran al teléfono directamente.
Nadie parecia saber cémo podia realizar-
se esto, pero hubo personas consagradas
que creyeron en la idea y la pusieron en
manos del Poder Superior.

En la préxima reunioén del Servicio de
Informacién de Al-Anon, se presentd la
idea de llegar a un acuerdo con la com-

panfa de teléfonos para transferir las
llamadas a los domicilios de los volunta-
rios cuando la oficina estuviera cerrada.
Aunque nadie dijo que el servicio en
Al-Anon fuera facil, muchos no podian
creer que fuera posible tener personas
que contestaran las llamadas telefonicas
24 horas al dia, los 7 dias de la semana.

Luego se habl6 de la Oracion de la
Serenidad, especialmente la parte que
dice “‘valor para cambiar las cosas que
puedo”’. De nuevo pusimos todo en
manos del Poder Superior. Se hizo una
peticién a todos los grupos Al-Anon del
gran Minneépolis y el 16 de febrero de
1982 el servicio de respuesta directa du-
rante las 24 horas, llevado a cabo por
miembros de Al-Anon, se convirtid en
realidad.

Los miembros de Al-Anon de Minne-
sota (E.U.A.) han puesto en practica el
Duodécimo Paso. Se recibié un diluvio
de ofrecimientos. Los miembros de
Al-Anon manifestaron que recibirian las
llamadas a cualquier hora del dia o de la
noche.

El Servicio de Informacion de Al- Anon
y Alateen del gran Minneépolis esta con-
vencido de que puede conseguirse ‘‘valor
para cambiar las cosas que puedo’.
Utilicen al Poder Superior, da resultado.

Jerry F.
Minnedpolis (E.U.A.)

Conferencia del
gobernador de

Nueva York aumenta el
conocimiento nacional
sobre los hijos de
alcohdlicos.

“AA, Al-Anon y Alateen constituyen re-
cursos enormes que no estan limitados
por el horario laboral habitual. Son her-
mandades eficaces. Juntos podemos
hacer mucho”, dijo el gobernador de
Nueva York, Hugh Carey, en una con-
ferencia que tuvo lugar en el Hotel
Statler de esta ciudad, los dias 15y 16 de
octubre.

Los 700 legisladores, funcionarios gu-
bernamentales, miembros del clero y
profesionales en el campo del alcoholis-
mo que asistieron, se enteraron de que el
gobernador Carey habia escrito a los
gobernadores de otros 49 estados del pais
para pedirles que siguieran el ejemplo de
Nueva York y ayudaran a los residentes
de sus respectivos estados a prestar aten-
cién a los hijos de alcohdlicos.

Algo que se destaco durante los actos
de esos dos dias, fue el homenaje del
gobernador a Lois W., nuestra cofunda-
dora, quien lo acepto, segiin ella dijo, no

REFLECT#R R DE GRUPO.

Estabamos solos y descubrimos una re-
lacion estrecha que no sabiamos que
existia. Habiamos perdido nuestra re-
lacion estrecha con amigos y familiares
pero la volvimos a descubrir. Todo for-
maba parte de la manera de vivir que se
nos ofrecia pacientemente al seiialarnos
Al-Anon el camino de la recuperacion.

Al empezar a examinar las respuestas
al cuestionario de grupo en el que se pide
a los que contestan que indiquen algin
aspecto extraordinario de éste, obser-
vamos que la expresion ‘‘relacion
estrecha” aparecia con mucha frecuen-
cia.

Segtin el GFA Comprensién de Bris-
bane, Queensland (Australia), la palabra
biala significa lugar de comprension en
la lengua de los aborigenes australianos.
Biala es también el nombre de una
clinica gubernamental cercana para
enfermos de alcoholismo. En ella, los
miembros del grupo participan en pro-
gramas mensuales hablando al personal
y a los familiares de los alcohélicos. Cada
uno de los cerca de 20,000 grupos Al-Anon
de todo el mundo es un biala.

Enunarespuesta de Arkansas(E.U.A.)
se afirma: “Amistad y lazos estrechos en-
tre los miembros. Nos conocen en toda la
zona por estas cualidades”. Un grupo de
Winnipeg, Manitoba, Canada, contesta:
“La sinceridad y el afecto en el grupo”.
Un grupo de Kansas (E.U.A.) responde:

(Contintia en la pdgina 4)

por ella misma, sino en nombre de los
Grupos de Familia Al-Anon.

Se presentd una exposicion de
Al-Anon, de la que se encargaron
voluntarios de Nueva York, y miembros
del personal de la OSM organizaron
talleres. Por la noche, miembros de gru-
pos locales de Alateen e hijos adultos de
alcoholicos de los Grupos de Familia
Al-Anon dirigieron reuniones de Al-Anon
y Alateen.

La Conferencia empezd con la lectura
de una carta del actor Jason Robards,
Jr., quien se reconoce a si mismo como
hijo de alcoholico. Este actor pidi6 con
insistencia: “‘Por favor, no se detengan
en los padres, ayuden a los hijos tam-
bién”. Habia en la sala muchos con los
ojos htimedos de la emocién. Varios
miembros de la OSM que asistieron a
este evento dijeron que se sintieron
orgullosos de ver que se fomentaba un
conocimiento tan amplio del problema.
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Vida de Servicio

Alda, la Delegada del Brasil, viajo en
avion durante horas sobre la vasta, y en
su mayor parte inexplorada, selva brasi-
lefia, para asistir a la Reunioén de Ser-
vicios Generales. Su cabello es gris
obscuro y ondulado y sus ojos de color de
avellana tras las gafas se muestran pro-
fundamente observadores cuando nos
cuenta que la vida con un alcoholico tam-
bién ha sido como una selva solitaria e
inexplorada.

Como consejera y asistente social, se
crefa preparada para afrontar cualquier
problema, incluido el presentado por
cinco hijastros que recibid con su matri-
monio, a los que siguieron dos més pro-
pios. Se dio cuenta de que su marido
bebia, pero estaba mas interesada en re-
solver los problemas del cuidado y de la
educacion de los nifos. Luchando por ser
apaciguadora, trat6 de ignorar la violen-
cia verbal de la que era objeto. Llegd a
tomar conciencia de la situacion cuando
su hijo de cinco afos exclamé: “;Si papa
te vuelve a hablar asi, le romperé la
cabeza de una pedrada!”’.

Su Poder Superior intervino y, en
1974, su marido, siguiendo el consejo de
su médico y psiquiatra, ingres6 en un
hospital. Afortunadamente, aunque en
ese tiempo AA no recibia mucha aten-
cion en los medios de comunicacion, su
médico envio a algunos miembros de AA
avisitarle. Cuando regreso a casa, ellos le
llevaron a las reuniones.

Para entonces ella se hallaba sumida
en un estado de confusion y autocompa-
sion. Siempre procurando ser una verda-
dera madre con respecto a sus hijastros,
empez6 en ese momento a tratar a sus
propios hijos como hijastros. El hijo que
antes habia censurado a su padre obser-
v0 que éste le comprendia mejor que ella.
Estaba sola y temerosa y, no sabiendo a
quien confiarse, pidi6 que la hospitaliza-
ran.

Su marido le sugiri6 a Al-Anon. Ella
habia oido hablar de Al-Anon en reunio-
nes de AA abiertas al piblico, pero no
crefa que fuera para ella. Un amigo de
AA, cuya esposa era activa en Al-Anon,
sugirié a Alda que se pusiera en contacto
con su esposa. Finalmente, desesperada,
lo hizo, y, en abril de 1976, asisti6 a su
primera reunion.

Por primera vez encontré como salir
de su laberinto emocional. Los resenti-
mientos desaparecieron y empezd a ex-
perimentar tranquilidad y seguridad. La
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reunion a la que ella asistia se celebraba
en el Centro de Informacion, y, con el
tiempo, Alda empez6 a ofrecerse como
voluntaria. Estudi6 cuanto pudo de la es-
tructura y de los objetivos de Al-Anon
para transmitir a los demas la informa-
cion que ella necesitaba tan desesperada-
mente.

Aunque su marido, excapitan de fra-
gata, se jubild, sus servicios eran atin
solicitados. Cuando era posible, Alda
viajaba con él de un lado a otro por la
costa del Brasil. En cada puerto asistian
a reuniones y distribuian publicaciones.
En 1980, mientras hacia uno de esos via-
jes, le notificaron que habia sido elegida
Delegada a la Reunion de Servicios Ge-
nerales. Mas tarde, le preguntaron si po-
dia hacer el viaje a Nueva Orleans. ‘“‘Por
supuesto’”, manifestd su marido. ‘“Me
ocuparé de los nifios en casa”. Y por eso
asistio como Delegada a la reunion de
1980 de Nueva Orleans y a la de 1982 de
Nueva York.

Después del descubrimiento de
Al-Anon, Alda pidi6 una vez a su hija de
siete afios que eligiera las joyas méas boni-
tas entre algunas alhajas brasilefias pre-
ciosas. “TG, mama”, contest6 la nifia,
“ta eres la mas bonita”.

La enfermedad que tanto la habia
humillado y rebajado la habia llevado a
una culminacidén, tanto en su hogar
como llevando el mensaje de Al-Anon.

Reflector de . .. (Viene de la pdgina 3)
“Nuestro grupo estd muy unido, lo que
no es extrafio, pero tenemos una relacion
especial’”’.

Un grupo de Baltimore, Maryland
(E.U.A.) nos dice que cree que su grupo
es Gnico porque “‘tiene un promedio de
una a dos personas que buscan ayuda en
cada reunibén, lo que mantiene a los
miembros antiguos participando cons-
tantemente y esto ayuda a todos”.

Otro grupo de Kansas (E.U.A.) res-
ponde: ““Se exhorta al compartimiento,
aunque se salga un poco del tema”. Un
grupo de Nueva Jersey (E.U.A.) contesta
simplemente: ‘“Amor y comprension”.

Un grupo de Oregén (E.U.A.) cree
que una de sus cualidades sobresalientes
es que “‘todos participan en el servicio
fuera del grupo”. Un grupo de Luisiana
(E.U.A.) indica: “El tratamiento com-
plementario para los recién llegados, el
gran afecto y la amistad del grupo, y la
extraordinaria asociacion estrecha con el
grupo local de AA y el apoyo a éste”.

Un grupo de Puerto Rico dice que su
plan para las reuniones es algo especial
para sus miembros, particularmente la
altima reunién del mes que se dedica al
estudio y discusién de “todo lo que llega
de la OSM, especialmente las guias”.

Con quizas cierto orgullo justificable,

un grupo de Saskatchewan, Canada,
sefiala que su reunién es poco comin
porque a ella *“asisten casi tantos hom-
bres como mujeres”. Un grupo de Kan-
sas (E.U.A.) manifiesta que un aspecto
extraordinario de su reunion es que es
especialmente numerosa. ‘‘Tenemos
también alrededor del 20% de miembros
que son hombres, y nuestras reuniones
son las mejores’’. Hablando de los miem-
bros, un grupo de Virginia Occidental
(E.U.A.) nos dice que casi todos sus
miembros pertenecen igualmente a otros
grupos.

Un GFA de Misisipi (E.U.A.) nos
habla de sus comienzos extraordinarios.
“Uno de los clérigos locales estaba tan
impresionado por lo que habia oido y
leido de Al-Anon que pidi6 que se for-
mara un grupo y que se reuniera en su
iglesia”.

Todos nosotros probablemente cree-
mos que hay algo especial con respecto a
todos los grupos Al-Anon a los que asisti-
mos. Esto es porque hay algo especial
con respecto a Al-Anon. Es, como los
aborigenes australianos dijeron, biala,
lugar de comprension.

Calendario de

Al-Anon y Alateen

DICIEMBRE

27-29 México — IV Reunion Nacional de Al-Anon Juvenil,
Xalapa, Veracruz, México. Escriban a: Apartado Postal
313, Xalapa, Ver. 91000, México

ENERO
16-17 México—Congreso de Al-Anon. Cuernavaca,
Morelos, México. Escriban a: Ninos Héroes con Enrique
Castillo No. 8, Cuernavaca, Morelos, México.
FEBRERO
10-13 Alabama/Noroeste de Florida (E.U.A.)—IX Con-
ferencia Anual, Birmingham, Alabama. (E.U.A) 11-13
Colorado (E.U.A) XXXII Reunion anual de Greely de AA,
Al-Anon y Alateen. Holiday Inn, Greeley, CO. Escriban a:
Secretary, 22981 Rd. 35, La Salle CO 8065 (E.U.A))
11-13 Nueva Zelanda—Congreso de AA. Participacion
de Al-Anon y Alateen. Waikato University, Hamilton,
Nueva Zelanda.

11-13 Carolina del Sur (E.U.A.)—Congreso de Carolina
del Sur, Holiday Downtown, 415 S. Ocean Blvd., P.O.
Box 1856, Myrtle Beach, SC 2957 (E.U.A.).
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©Al Anon Family Group Headquarters,
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México y Puerto Rico 10 copias
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Este boletin presenta noticias, guias y
comentarios de los voluntarios, miembros
del personal y lectores que comparten ex-
periencias de crecimiento espiritual in-
dividual y de grupo mediante el servicio.
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