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EDITORIAL

Que empiece por mi

En los momentos de zozo-
bra e incertidumbre social, no-
sotros contamos con un mara-
villoso recurso: el Programay
los Grupos Al-Anon, que man-
tienen nuestra mente enfoca-
da en valores espirituales.

La concurrencia a las
reuniones cerradas y de ser-
vicio nos dan ese espacio de
“aire puro” que permite recu-
perar energias para seguir
adelante.

Nuestros grupos son oasis
donde podemos olvidar las in-
comodidades y limitaciones
externas que hoy se nos im-
ponen, y brindarnos entre no-
sotros, en cambio, cordialidad,
apoyo, comprensién y amis-
tad. Alli somos nosotros mis-
mos, buscando las respuestas
sin intentar cambiar aquello
que no podemos.

Hoy, con seguridad, sera
muy importante una buena
coordinacién de las reuniones,
eleccién cuidadosa de los te-
mas a tratar, uso intensivo de
LAC, bienvenidas cordiales,
serenidad en los debates y
aplicacién impecable de las
Doce Tradiciones.

Esos oasis serdn tales si
los servicios estdn cubiertos
manteniendo la rotacién y si
los servidores realizan su ta-
rea con el reconocimiento y el
apoyo de todos los miembros.

Si en la situacién actual
logramos percibir con total
claridad el beneficio de la con-
currencia, tendremos tam-
bién que reconocer la respon-
sabilidad que todos y cada
uno de los miembros tenemos
en mantener nuestros grupos
bien constituidos.

El Boletin Amistad es el medio
para comunicarnos entre los
miembros de nuestra Hermandad. Llega a todos
los rincones donde se tiende la mano de Al-Anon Yy
Alateen. Recordemos programar su lectura en las
reuniones y colaborar en su difusion.
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RINCON DE NUESTRA 0SG

Visita de miembros de la Oficina de Servicio Mundial

La OSG quiere compar-
tir con los miembros de la
Hermandad una importante
noticia: la llegada, en visita
oficial, de dos miembros de la
OSM. La misma se concreta-
ré los dias 5 y 6 de marzo del
afio en curso.

Nos visitaran la Sra. Ra-
quel K., Encargada de Tra-
ducciones, y el Sr. Rick B.,
Director Ejecutivo.

Con tal motivo, se reali-
zaran dos Jornadas: una con
los miembros de la 0OSG, don-
de habra oportunidad de in-
tercambiar ideas y hacer cono-
cer las necesidades e inquie-
tudes de la Hermandad y para
las que necesitamos contar
con la colaboracién de la OSM.

La otra Jornada estars
dedicada a compartir, con los
enviados de la OSM y repre-
sentantes de paises limitro-
fes que nos visitardn en la
oportunidad, las necesidades
y problemética de la zona.

Sabemos que es suma-
mente importante el didlogo
directo y trataremos de que
esta visita sea fructifera para

nosotros y nuestros visitan-

tes. A través de esas reunio-
nes podran apreciar c6mo,
pese a las dificultades, segui-
mos creciendo y trabajando
con fe y unidad.

Confiamos en que nues-
tro Poder Superior nos guie
en esta importante oportuni-
dad que se nos presenta.
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Resumen de la XVII Conferencia

de Servicio Nacional
Informamos a la Hermandad que debido a los aconte-
cimientos de dominio piiblico nos vemos en la necesidad de
9 Prorrogarla entrega del Resumen de la XVII Conferencia.
Esperamos que muy pronto podamos comunicar la fe-
cha de entrega a grupos y miembros.

Solicitamos a todos com

[ | as por el atraso.
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Segunda Tradicién
EXISTE SOLO UNA AUTORIDAD FUNDAMENTAL PARA REGIR
LOS PROPOSITOS DEL GRUPO: UN D10s BONDADOSO QUE SE
MANIFIESTA EN LA CONCIENCIA DE CADA GRUPO,
NUESTROS DIRIGENTES SON TAN SOLO FIELES SERVIDORES
Y NO GOBIERNAN.

* (Escucho a otros y eXpongo mis ideas serenamente en 1a reu-
nién de Conciencia de Grupo?

* Si mis ideas son minoria, jacepto dejarlas para otra oportu-
nidad?

* (Doy mucha autoridad a un miembro antiguo y no aplico la
rotacion en el servicio?

¢ ;Evito dar sugerencias o aduefiarme del tiempo cuando coor-
dino una reunién?

* ;Preparo un reemplazante que continie el servicio cuando
finaliza mi perfodo?

* (Apadrino ofreciendo guia, sin aconsejar ni controlar el ac-

tuar de mi ahijado? K
PSR N

'Soy s6lo una voz en una préspera hermandad mundial.
Cuando tenga dudas me someteré a la sabiduria de la con-
ciencia de grupo. (Valor para cambiar, p. 215)

Existe un sentimiento de tranquilidad al saber que la guia
para el grupo no viene de los individuos sino de la disposicién
del grupo para seguir cualquier sabiduria que pueda ser ex-
presada a través de los miembros durante la reunion. (Al-Anon
se enfrenta al alcoholismo)
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51 SEGUNDA REUNION [BEROAMERICANA
"~ & DESERVICIOS AL-ANON (RIASA)

El 8 de noviembre viajé a Bogota, Colombia, para partici-
par de la RIASA, como Delegada de Argentina.

Alli me encontré con delegados otros paises, como Brasil,
Venezuela, Costa Rica, Colombia, Uruguay y Ecuador. Nos es.
peraban la Secretaria General de la OSG de Colombia (coordi-
nadora de la Riasa). :

Visitamos la OSG, donde en un piso funciona el Comité de
la Zona Bogot4. En el local existen buzones para la comunica-
cién con los grupos, de donde los RG retiran los boletines, la
folleteria, etc.). También es el Centro de venta de Literatura
para esa Zona. En el piso superior funciona la Oficina de Servi-
cios Generales (OSG), amplia, acogedora. Una de las oficinas
es la de la Secretaria General, la otra, es para las computado-
ras (lugar de trabajo de la secretaria). En una est4 todo lo ad-
ministrativo; lo referente a Literatura est4 informatizado. La
otra computadora es para el resto de tareas. Hay una sala para
las reuniones de Junta y Comités Permanentes, y un depésito
para los libros. Desde esta oficina se despachan los envios, que
recoge el correo. La literatura se vende en las bocas de expen-
dio, por Zonas.

Todo el material para ser discutido se habia hecho llegar
via correo electrénico a la OSG colombiana, que se ocupé de su
distribucién entre las Estructuras participantes, también por
correo electrénico, de modo tal que todos pudimos analizar, con
anterioridad al encuentro, los diversos aportes. _ :

Esa noche aprovechamos para hacer una reunién espiri-
tual y formular preguntas sobre los temas presentados, en for-
ma personal, a los autores de los trabajos.

Las actividades se iniciaban muy temprano y se extendian
hasta unas cuantas horas después de cenar. El clima de traba-
jo fue tan afectuoso y de tanto entusiasmo que no sentiamos
cansancio. Hubo muchos debates, gran diversidad de puntos

. de vista, llegar a acuerdos llevaba tiempo. Sin embargo, esto
constituyé parte del condimento que hizo de ésta una Reunién
“muy sabrosa”, como la comida colombiana.

Rosalia

Delegada Internacional
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DE SERVICIO REGIONALES (CSSR)
Seminario de la Region Nonte

Los dias 20 y 21 de abril de 2002 el Distrito Rafaela ser4 el
Anfitrién del 4° Seminario Regional y se realizard en
Brinkmann, Pcia. de Cérdoba.

Esperamos vernos y compartir en estas dos Jornadas toda
la alegria que nos da el Servicio.

Les informamos que el costo aproximado es de $23 por dia,
distribuido asi:

Desayuno o merienda $ 1,50
Almuerzo $5
Cena $6

Pernoctar en casa de familia, hospedaje u hotel: de $7 a $13
por persona.

La inscripcién al Seminario serd una contribucién de $5
Estos valores estdn sujetos a modificacién y podran sufrir va-
riaciones, dados los acontecimientos de ptiblico conocimiento.

Tenemos un espacio reservado para los miembros de A.A.
que acomparfian a sus familiares.

Para més informacién dirigirse a: distritorafaela@yahoo.com
o a la Oficina de Servicios Generales, a los teléfonos 4326-3389
/ 0704, todos los viernes de 15 a 17 hs.

& CANASTA DE PREGUNTAS &

¢Cémo se puede atraer gente al grupo, si los duerios del
lugar donde nos reunimos no nos permiten colocar afiches o
carteles con indicacion de Al-Anon?

Respuesta: Se puede visitar al parroco, sacerdote o en-
cargado del lugar e informar acerca de Al-Anon, llevarle mate-
rial y un pedido de permiso por escrito para pegar un afiche.
Utilizar todos los medios de comunicacion para informar lugar y
horario de reuniones, por ejemplo: radio, television, diarios,
boletines barriales o parroquiales.

Bt [ Jawistad




ASAMBLEA LLECAON (usTODIO RLGIONAL
_REGIDN NodTCL

La Regién Norte informa que se llevar4 a cabo la 32 Asam-
blea para la eleccién del Custodio Regional Norte el dia 19 de
abril de 2002, a las 19,15 hs, en la ciudad de Brinkmann, coor-
dinada por el Distrito Villa Marfa.

A partir de las 18 hs se realizars una pre-asamblea para
conocer el curriculo de los posibles postulantes, que esperamos
sean enviados con el debido tiempo, como se lo hemos notifica-
do a los Distritos. :

Esperamos contar con los servidores que tienen voz y voto,
asi como también con la presencia de aquellos miembros que,
aprovechando la realizacién del 4¢ Seminario de Servicio Re-
gién Norte, se lleguen a esta ciudad.

Que nuestro Poder Superior ilumine a los asambleistas para
que, con responsabilidad, elijan lo mejor para nuestra herman-
dad Al-Anon/Alateen.

Con amor en el servicio,

Maria del Carmen
Distrito Villa Maria

LA CONCIENCIA Vi)

El inventario moral del 42 Paso nos puede ayudar conducién-
donos a reflexiones y conclusiones importantes sobre nuestra ver-
dadera participacién en Al-Anon. Las respuestas tendrian que ba-
sarse en nuestra Conciencia.

Recordando que una vez llegamos al grupo en un estado de
desesperacién y encontrando la salvacién a través de un mensaje
que alguien dej6é para mi empleando esfuerzo, dedicando horas de
su descanso y mucho amor y afecto, me pregunto... ¢Tengo arrai-
gado el sentimiento de pertenecer a Al-Anon? ;Pienso en la her-
mandad? ;Llevo con orgullo la camiseta de Al-Anon? ;En qué me-
dida considero importante dejar el mensaje de la Hermandad? Lo
estoy haciendo?

Si consulto a mi Conciencia ella me dird si perdi la memoria, o
no. Si tratamos de sobornar a nuestra Conciencia, no valdra.

Miembro Grupo “Amor”
Neuquén

Botetis [ 6 || Awistad
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COMITE DE

Seguimos compartiendo
algunas de las funciones su-
geridas del Encargado de Li-
teratura:

3) Sugerir que en los
grupos haya Coordinado-
res de Programacién, ro-
tativos y que realicen el
servicio acompanados (y
apadrinados y luego, a la
vez, apadrinar), para lo-
grar que se efectie una
programacién variada y
abarcativa.

4) Anunciar con ante-
lacion los temas que se
van a tratar en cada reu-
nién y de qué piezas de li-
teratura se leerd, para
que los miembros puedan
prepararlo con anticipa-
cion, o traer sus propios li-
bros para seguir la reu-
nion, provocando asi una
mayor participacion.

* %k sk

Con respecto a la dispo-
nibilidad de piezas de Lite-
ratura, les informamos que
ya estd en existencia Valor
para cambiar. En cuanto a
Comprensién del alcoholis-
mo, es probable que no poda-
mos, por el momento, reim-
primirlo. Sin embargo, re-
cuerden que ese folleto es la

PUBLICACIONES

reproduccién del capitulo 3
de Grupos de Familia Al-
Anon, un libro bésico que no
puede faltar en ningin gru-
po; por lo tanto, puede ser
releido en forma permanen-
te, en especial cuando un re-
cién llegado se acerca por pri-
mera vez, con su carga de an-
gustia y desconocimiento de
la enfermedad.

Otra pieza faltante, la-
mentablemente, es Plan de-
tallado para progresar (In-
ventario del Cuarto Paso).
Esperamos que en un futuro
podamos reponerlo.

* k%

Como, pese a las dificul-
tades, no resignamos los pro-
yectos posibles de realizarse,
es que apelamos a los miem-
bros que sean disefiadores
gréficos, o simplemente ten-
gan ganas de colaborar para
renovar el Boletin Amistad,
a que se acerquen para com-
partir ideas. Pueden hacer-
lo en forma telefénica o via
e-mail a la OSG. Segura-
mente... “Juntos lo lograre-
mos”. jGracias a todos!

Todo lo que tengo que

hacer es retirar las
manos y poner el corazon
(Valor para cambiar).

N
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P Agradecida B.

Escuché a menudo: “Devolvé algo de lo que Al-Anon te dio.. "
Y me preguntaba ;c6mo?, ;ser4 suficiente el servicio que hago?...
Yo soy una agradecida Yy enumero todo lo que recibf y sigo reci-
biendo de Al-Anon: “Me salvé |a vida”. ;Por qué?... Porque tenia
incorporado matarme.

Los problemas siguen, pero ahora vivo de otra manera. Ten-
90 paz y amor en mi corazén, encontré que podia amar sin con-
diciones. Realmente quiero devolver un Poquito de todo lo que
Al-Anon me dio. Llegué a la conclusién de que se devuelve con
hechos, porque con palabras a Al-Anon no le sirve para crecer.
Mi autoestima estaba tan baja que la ayuda de Al-Anon no pare-
cia suficiente, pero el tiempo me demostré que la esencia de Al-
Anon esta en la unién, en confiar en la conciencia de grupo; que
la prudencia, la libertad, el equilibrio y el respeto, hacen del ser-

vicio custodios de Al-Anon. >(
Maria Elena
Grupo Merlo

@WMIM

REPETIRSE ESTA FRASE: LA SERENIDAD Y LA CALMA SON
LAS MAS GRANDES MANIFESTACIONES DEL PODER H UMANO.
Anénimo

UNA FLOR EN PRIMAVERA ADORNA MI JARDIN, AL-ANON

ES LA FLOR QUE ADORNA MI VIDA LAS CUATRO ESTACIONES
DEL ANO, N

Hilda - Grupo Santa Teresita - Rosario del Tala, Entre Rios

Recordamos a los distintos

= Comités que la fecha de pre-
sentacion de originales para ser publicados en el Bo-
letin Amistad debe ser antes del segundo martes de
cada mes, a fin de contar con el tiempo suficiente
para poder editarlos. Muchas gracias por su colabo-
racién en este sentido. 7(

Boletic [8 | Awistad




Comite de (\Mervicio a la OPociedad

Alge. distinte

Hay veces que hasta en el lugar menos convencional pode-
mos dar el mensaje de Al-Anon. La experiencia del Distrito
Unidad nos muestra que eso es posible. Se hicieron charlas
informativas en la Escuela San Basilio y a miembros de la
religién budista y gracias a ello llegaron miembros nuevos a
los grupos.

iNo cerremos las puertas a lo no tradicional!! Aceptemos
las diferencias y venzamos el miedo al dar el mensaje. P

“Nos interesa tu participacién”.
iGracias por compartir tus
experiencias!

N

] (3

Cuando llegué por primera vez a Al-Anon
estaba desesperada y muy triste, pero tenia la esperanza de que
alli, quiza, me podrian ayudar. e

Segui concurriendo por el companerismo, la amistad y la
comprension que me brindaron los miembros del grupo, sin pe-
dirme nada a cambio.

Pude cambiar actitudes, darme cuenta de que yo también
cometia errores, tener confianza y tratar de no querer tener siem-
pre el control de todo.

El grupo me ayudé mucho con las sugerencias que me da-
ban, aprendi que primero tenfa que cambiar yo y vivir un dfa a la
vez. Tuve mucha ayuda con toda la literatura que usamos en la
reunion. \<

Veronica
Grupo Centenario

Bolatin [9 | Awistad



Comienza un nuevo aiio y van... fﬂ
once de Al-Anon 11

Cada afio que comienza es una pagina de un libro nuevo, y
yo me veo en la imperiosa necesidad de llenar la primera hoja:

Soy un miembro Al-Anon que llegé triste y vencida hace unos
afios, creia que ese afio que se iniciaba era tan desastroso como
los anteriores, pero resulté que alguien puso en mi camino la
direccién de la OSC y alli fui, donde dejé un tendal de lagrimas.
Me dieron la direccién de un grupo en mi zona y participé. Como
todo primerizo, no entendi nada, pero el Ser Superior hizo que
me quedara y aqui estoy. Comenzando cada dia con Esperanza,
con Gratitud.

Hoy, después de tantos afios, reconozco que no me alcanza-
rian los afios de mi vida para agradecer a Al-Anon, que me dio el
conocimiento de poder vivir mejor, a pesar de...; me dio una fa-
milia nueva que me comprende Y que me escucha. Me ensefié a
“Soltar las riendas”, a “Vivir un dia a la vez”.

Una compafiera me guié en el Servicio, el cual me hizo estar
en contacto con diferentes personas y en diferentes lugares, pero
con el mismo problema y con el mismo apoyo y comprensién.
Por todo ello s6lo puedo dar Gracias a Al-Anon, y que nunca me
olvide de tener serenidad, gratitud y conciencia de pertenecer.

Siempre recuerdo con amor los dos primeros folletos que me
recomendaron: Una guia para las Familias y Alcoholismo Contagio
Familiar. Son mi apoyo, hoy puedo decir que tengo mi propia
biblioteca Al-Anon completa, desde los libros espirituales hasta
los de servicio, todos son mi fuente de consulta en los respectivos
avatares de esta vida.

Conamor

Haydée R,

QQ/Z%W

ALGUNOS DE NOSOTROS HEMOS PODIDO AFRONTAR LAS
DECEPCIONES ESTABLECIENDO METAS REALISTAS, EVITANDO
ESPERAR DE LOS DEMAS Y USANDO EL PROGRAMA DE AL-
ANON CUANDO, A PESAR DE NUESTRAS MEJORES INTENCIO-
NES, NOS SENTIMOS INSATISFECHOS.

Extraido de Viviendo con un alcohélico sobrio

Boletin [10 | Awistad
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MESA DE TRABAJO DE
AL-ANON HIjOS ADULTOS

Un nuevo afio comenz6 y antes de contarles nuestros pro-
yectos queremos compartir algunas de las cosas més impor-
tantes que realiz6 la Mesa el afio pasado.

Tuvimos la alegria de haber estado presente en las Reu-
niones Piiblicas realizadas por los grupos de Corrientes (Capi-
tal), Benito Juarez y Mercedes (localidades de la Pcia. de Bue-
nos Aires) donde tuvimos oportunidad de responder al interés
por la problematica del hijo adulto, asi como informarles acer-
ca del funcionamiento de nuestros grupos. ’

A su vez, en nuestras reuniones en la OSG recibimos la
visita de la Coordinadora del Comité del Interior, de una de
las Delegadas Internacionales y del nuevo Coordinador del Co-
mité Permanente de Alateen, con quienes intercambiamos ex-
periencias para seguir fomentando la integracién dentro de
toda la Hermandad a través de sus ramas de servicio.

Agradecemos de corazén a todos aquellos que nos invita-
ron a participar de sus festejos y a todos los que concurrieron
a nuestras reuniones y nos enriquecieron no sélo con sus ex-
periencias en el servicio, sino también con sus aportes perso-
nales.

La compresién y aceptacién vencieron los temores y dudas
propios de nuestro aislamiento. Nos sentimos aceptados y lle-
gamos a ser capaces de PARTICIPAR constructivamente (62
Concepto - The Forum - Abril de 1981).

Te esperamos todos los 4% sabados de cada mes de 10 a 12
hs en nuestra OSG.

@9/[&%(1%%

LA COLERA Y LA ANSIEDAD TIENEN QUE SER EVITADAS
POR PARTE DE LA FAMILIA, O LA FAMILIA MISMA CONTRIBUYE
AL PROGRESO DE LA ENFERMEDAD. ES INDISPENSABLE QUE
LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA APRENDAN, ANTES QUE NADA,
A ENFRENTARSE A SUS PROPIOS PR OBLEMAS CON EXITO.

Extraido de Una guia para las familias de los alcohdlicos

Boletie [ 1 J Awistad
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COMITE ALATEEN

Escribo estas lineas para contarles lo que siento por el
nuevo servicio que hago en el Comité Alateen. Siento que es
parte de mi recuperaci6n (frase trillada pero asf lo siento yo).

Hoy veo los cambios que hice mediante el servicio. Fue el
primer lugar en el que me sent{ valorado; yo me sentfa inutil,
con una autoestima bajisima y el servicio me ayudé y me si-
gue ayudando mucho en esto.

Hoy el servicio es una de las actividades placenteras de
mi vida, mediante él descubro capacidades ocultas, es como
hacer algo que nunca cref poder, es una sensacién hermosa
esto de sentirse capaz. Es uno de los recursos que tengo para
mejorar mi calidad de vida, al mismo tiempo que pongo mi
grano de arena para que otros puedan mejorar la suya.

Al-Anon/Alateen es una institucién que brinda un servi-
cio a la sociedad; por lo tanto, mediante nuestra Hermandad,
los servidores estamos colaborando para que este mundo sea
mejor. Creo que es por eso que el servicio devuelve tanto.

Gustavo
Coordinador del Comité Permanente de Alateen

“Nos interesa tu participacién”,
iGracias por compartir tus
experiencias!

Mi estado animico era bueno cuando llegué por
primera vez a Al-Anon, pero no entendia que el alcoholismo era una
enfermedad. '

Segui concurriendo al comprender que esta enfermedad causa
muchos problemas en nuestra vida.

Mi cambio de actitud mas .notable fue tener serenidad en los
momentos dificiles. Pude lograrlo con ayuda de la literatura y po-
niendo en préctica lo que aprendia en el grupo.

La literatura que con mis frecuencia me ayuda es Un dia a Ia vez.

_ Mario
Grupo Nueva Vida - Jujuy

Bobeti [ 12 | Awistad
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Comite de Archivo BHistorico

;Sabias que...

...Un dia a la vez fue escrito por una veterana de Al-Anon en
un viaje de ida y vuelta en barco de Estados Unidos a Europa?

...Lois, autora de Lois remembers doné a Al-Anon los dere-
chos de autor de su obra?

...en 1978 viajé a Nueva York un Representante de la Ofici-
na de Servicios Generales de Argentina a la Conferencia Mun-
dial? ;Y que para posibilitar este viaje se realizé una colecta en-
tre los grupos que resulté tan exitosa que, ademas, se pudo invi-
tar a dos miembros de la Oficina de Servicios Mundiales que
vinieron a visitar la Argentina 6 meses mas tarde?

...un estudiante de California, Estados Unidos, sinti6 la ne-
cesidad de compartir inquietudes con otros jévenes y asi nacié
Alateen?

“Nos interesa tu participacién”.
iGracias por compartir tus
experiencias!

Llegué a Al-Anon pensando que estaba bien, pero pronto
me di cuenta de que no era asi. No sabria decir exactamente por
qué segui concurriendo, si sé que no fue por una sola cosa.

Mi cambio de actitud mas importante fue haber podido
aprender a vivir el presente, sin volver atras con lo negativo ni
adelantarme al mafana.

Llevando a la practica el programa de Al-Anon pude lograr
éste y otros cambios; fue de gran ayuda el Lema “Vive y deja
vivir” y los Pasos que hicieron que pudiera sacar de dentro de mi
lo negativo y llevar a la practica lo positivo.

Neélida

Grupo Centro - Carlos Paz, Cérdoba

Botatin |13 ] Awistod




m COMITE DE CONFERENCIA

Sintesis de los Informes presentados por

los Representantes en
de Servicio Na

< DISTRITO EN FOR.-
MACION NOROESTE: La
Representante presents el in-
forme después de la XVI CSN
a todos los grupos. Tienen to-
dos los servicios cubiertos, Co-
mité de Instituciones e Infor-
macién Publica. Realizan la
Campafia en las Escuelas,
reuniones publicas y en el mes
de agosto festejaron e] 350
Aniversario de Al-Anon.

Todos los RG (Represen-
tante de Grupo) asisten al
Distrito, uno de ellos corres-
ponde al grupo Hurlingham,
en formacién. Cumplen con la
Séptima Tradicién, colaboran-
do en el Distrito y en la OSG,
con el aporte de todos los gru-
pos. La Servi-Respuesta fue
contestada por los grupos en
su totalidad. :

El Distrito en formacién
Noroeste realizars su Asam-
blea de Elecciones para cum-
plir con los requisitos necesa-
rios, a fin de constituirse en
Distrito regular en la XVIII
CSN.

% DISTRITO EN FOR-

la XVII2 Conferencia
cional (CSN)

MACION MENDOZA: La
Representante anterior visité
todos los grupos para comu-
nicar la experiencia vivida en
la XVII CSN, y destacé 1a im-
portancia de participar en la
Asamblea de Elecciones para
elegir un nuevo Representan-
te para la CSN del 2001. /

Formaron un grupo para
padres, que funciona muy
bien, desde noviembre de
2000. Realizan Informacién
Piblica y dan charlas para
padres e hijos en la Iglesia de
Maipu, en Mendoza. Agrade-
ci6 el afecto recibido en las dos
Conferencias y apadrina al
nuevo Representante.

% CORRIENTES: Es su
segunda Conferencia, asisti¢
como Representante de un
grupo de Formosa, “Esperan-
za y Alegria”, y en esta opor-
tunidad representé al grupo
“Serenidad”, de Corrientes.
Realiz6 diversos servicios
dentro del grupo. Los miem-
bros del grupo “Serenidad”
trabajan activamente en In-

formacién Piblica, colocaron
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afiches en diversas institucio-
nes, charlas en colegios diur-
nos y nocturnos, algunas or-
ganizadas por la Policia Re-
gional; jornadas, reunién
abierta celebrando el 62 afio
de Al-Anon en Corrientes. El
evento més importante fue el
festejo por el Aniversario de
Al-Anon -50 afios en el mun-
do y 35 afios en la Argenti-
na- con una reunién publica

el dia 11 de agosto de 2001.

¢ PARANA: La Repre-
sentante asisti6 por primera
vez, representando a dos gru-
pos de Paran4. Trabajan acti-
vamente llevando el mensaje
a las escuelas, radio, TV, gra-
fica y difusién con afiches.
Cumplen con la Séptima Tra-
dicién enviando mensualmen-
te sus aportes a la OSG.

para compartir.

de todos los asistentes.

ticipar.

De acuerdo con lo consensuado por los Delegados en
la dltima Conferencia de Servicio Nacional, las reuniones
se realizardn los quintos sabados. La préxima sers el
J0 de marzo de 2002, comenzando a las 10 hasta
las 17 hs, con un intervalode 13 a 14 hs, con un paquetito

Participaran los Comités de Seminarios, Interior, Pu-
blicaciones, Presupuesto y Ad-Hoc, con la modalidad de
una jornada de trabajo. A partir de las 14 hs comenzara
la reunién con el Comité de Conferencia, con la presencia

Deseamos destacar que es importante que los Dele-
gados inviten a los miembros del Comité de Servicios Ge-
nerales del Distrito; Representante de Distrito, Represen-
tante de Grupo, Tesorero y miembros interesados en par-

La préxima reunién con los
Tesoreros de Distrito se reali-
zard el 8 de marzo, a las 17 hs, en la OSG.

La préxima reunién con los
Representantes de Distrito se
realizaré el 27 de marzo, a las 16 hs, en la OSG.
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SECRETARIA - -
ANIVERSARIOS

2 de novieml)r’e - 5 aiios

Grupo Al-Anon Hijos Adultos “Cr’ecienclo junfos”
Don Torcuato - Dish’iio Unidad
%

9 Ae cliciemlwe - 1 afios
Grupo AI-Anon “Amisiacl”
Tierms A“as - Disfpifo Unidad

%

Dora e”os. o
1iFELICIDADES!!
Qecor’cjomos que Ios aniversarios que se pul)licon

son el I¢ y c]e 5 en 5 aiios.

LOS EDITORES SE RESERVAN EL DERECHO DE NO PUBLICAR
TEXTOS QUE NO CREAN CONVENIENTES PERO
SE MANTENDRAN EN ARCHIVO.
LAS PUBLICACIONES VAN POR ORDEN DE RECEPCION.

Las colaboraciones presentan los puntos de vista y la opinién de sus
autores a titulo personal y no son atribuibles a Al-Anon como un todo.

ESTE BOLETIN SE PUEDE FOTOCOPIAR PARCIAL O INTEGRALMENTE.
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Solicitud Suscripcion Boletin AL-ANON rexa] [ [ ] (

1. Datos personales

Nombre:
Domicilio para enviar por correo:
Localidad: CP: Provincia: Tel.:
2. Planes de suscripcién Sy
| Enviar por correo 2| | RetiroosG l :
S

[[] Boletin Amistad (12 nimeros) ....... $ 18
[] Publicadas Alateen (4 numeros) ... $ 10

[] Paquete: Boletin Amistad (12) +
Publicadas Alateen (4) +
Boletin Al-Anon a la Comunidad (1) ... $ 20,50

(] Boletin Amistad (12 nimeros) ....... $ 10 :
[_] Publicadas Alateen (4 nimeros) ... $ 2
[[] Paquete: Boletin Amistad (12) +

Publicadas Alateen (4)+
Boletin Al-Anon a la Comunidad (1) ... $ 12,50

3. Forma de pago

D Efectivo

Banco:

[:] Cheque bancario Ne
Sucursal:

D Giro postal Ne
D Transferencia Bco. Galicia: Ne de boleta:

Sucursal:

cta.cle. 1096 175/5

SR

3
£
Z
=5
m
-
g
o
2
o
=
2
o
g
=)
g
a
8
3
=3
F Q. @
&5
2
1
=<
-
[
=
o
8
o
el
QO
«Q
o
o
-
<
o
=
o
o
8
@]
(73]
o
o
o
@
Q
- g
@
v
- e

Oficina Servicios Generales AL-ANON

i B e e R

para la Republica Argentina e

Avda. Pte. Roque Séenz Pefia (Diagonal Norte) 825
5 Piso, Of. 502 « C1035AAD Buenos Aires, Argentina
Tel. (011) 4326-3389 » Fax (011) 4326-0704
e-mail: osg@al—anon.alateen_.org.ar
ofservgen@sinectis.com.ar
www.al-anon.alateen.org.ar



