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Hoy quiero participar con todos mis lectores esta inmensa alegria

de ser el mensajero de una noticia que tal vez, por conocida para al-

gunos; no deja de ser importante para toda la Hermandad.

Iniciamos juntos un nuevo afio como tantas otras Veceés; pPerod......
este es muy especial: AL-ANON cumple su 25° Aniversario en la Argenti
na. Serd por lo tanto para todos nosotros un afio de fiesta, pleno de
recordacién, de historia, de logros alcanzados, de incansable labor ~ . .
para ir creciendo y Servir a la comunidad cada vez mis y mejor. &

. La recuperacidn lograda con la ayuda de sus Pasos y Lemas; la uni;“
dad practicada con la guia de sus Tradiciones y el Servicio que nos -
.permite afianzar nuestra madurez y equilibrio hace que AL-ANON cumpla “
estos afios siendo conocida cada vez mds en nuestro territorio. i

17" Me toca a mi ser un poco la expresidn de ese desarrollo. Mi Servi Soe
‘cio me ha permitido informar, relatar, corresponder consultas; vivir,
cada evento de la Hermandad y9 asi transformarme en su Vocero.

$*$*£»»»&*$*£*#»»*&»*»%»»»*»»**»*»&***»»*»»%%

Por todo ello quiero expresar mi gratitud a todos en general,pues
-juntos hicieron posible que yo existiera. Desde hoy y a miodo de home- '
naje a, AL-ANON, visto una nueva cardtula. [FELICIDADES!.

BoletIn "AMISTAD"
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'La Junta de Custodios ha considerado que por‘distintos motivos no tuvo un dcercamien
jo informacidn directa con los miembros de la Hermandad,por lo cual decidid haterse p
~sente a través de nuestro Boletin, y mes a mes incluir algln punto importante de su
! cionar, para iniciar de esta manera una comunicacidn mds estrecha con todos los miem
,bros de Al-Anon. Como punto de partida ofrece la némina de sus integrantes:

Quita E. - Coordinadora General de la Junta.

! o Matilde M, .-y, . = Coordinadora del Comité de Guias.
| e, Nelly T.. . . .. = Secretaria de la Comisidn Directiva.
: Alice C. - Delegada Internacional.
1 v aih Litdda F. - Coordinadora del Comité: Boletin "Amistad"
| Olga F. -~ Coordinadora del Comité de Literatura.

.~ . Maria Esther T. .- Coordinadora del Comité&-Alateen. : BEE
ety Rany M. ;.= Colaboradora-del Comité de Archivos. DY | S
! o hatildd Voo ' © . =.Subcoordinadora del Comité de Guias.

Maria T. - Voluntaria Permanente en la 0SG.



Maria del Carmen P. ~ Servidora en el Distrito Nor Oeste. ',
Celia G. ~ Servidora en el Distrito Suri '
Cecilia G. - Representante Legal de la 0SG para Reforma de Estatu- |
tOo. .
Zulema S. - Cofundadora de Al-Anon én Atrgentina. ; |
Nilda O. - Secretdria General. ; -
‘Telmo M. = Tesorero, 5 T AN qekuy : : '
Néstor T .- - /Coordinador del Camite de Oonferencia. > !
Guillermo C. -~ Miembro Enlace del 5érvicio' de Informacidn en la 0SG. |
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"Compromiso"

Los que han pasado por el Servicio de Alateen saben con qué emocidén 'y alegria se reci-
be el pedido de ser Fadrino de Alateen. Para muchos miembros Al-Anon es algo muy desea |
do, pero.a:lo que 'se le:tieneralgo de temor. Si analizamos nuestros sentimientos vere~"
mos que ec un Servicio-por el:gue siempre tuvimos una fuerte inclinacidn.’
Tal vez nuestras dudas sean: (Sabré desempenarme bien?, ;los.jdvenes me aceptaradn sin A
reparos?,; El Crupo Al—Anon me apoyara ;los miembros Al ateen seguiran concurriendo '|
Para cada una de estas preguntas siempre hay una respuesta. 51 nos eligieron como’ Pa- '
drinos es porque un Grupo Al-Anon nos dio su confianza, y los chicos saben que ser res"
paldados pox Al=Anon es -esencialipara el Servicic., r = ! D3 TOY I
En cuanteo @ la asistencia.de jovenes, todos sabemosi que eso no depende ‘de nuestra vo=-
luntad sino de aquellos que necesitan.del Grupo Alateen.Sabiendo due hacemos lo corregll
to como Padrinos, que tenemos el apoyo de Al-Anon, del Comité Alateen del Distrito,del |
Comité Permanente, debemos sentir confianza en nosotros mismos y en el Grupoc Alateen. |
Es muy comlin que &stos tengan altibajos debido a muchas circunstancias: los estudios, N
los ex@menes. el trabajo, las vacaciones, y por sobre todo la edad de los miembros que
hace que tengan gran entusiasmo en algunas épocas y luego ese mismo entusiasmo decaiga -
en otro momento. Lo que-realmente es fundamental es que con nuestro entusiasmo no ‘suce i
da lo mismo. N
Este Servicio tiene sus requisitos; ‘algo que nunca debemos perder: paciencia y perseve J
rancia. De ahi nuestra palabra inicial, para que en el afio que iniciamos el Poder Supe
rior nos ilumime . a: comprometernos con Aiateeng dando espéranza ¥ alienﬁo a ﬂuienes tan |
to lo: necesitam,-'h Doy Al %0, Do : Syumhle B0l i ¥ R R
i i :
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Hemos terminado el afic 1990 muy fe11c€o al comprobar lgue ‘poco a poco nuestros deseos -
se van cumpliendo, y que el trabajo se esta 1levando a cabo, con no pocos esfuerzos,pe |
ro con mucha alegria y entusiasmo. o sibgm el ¥D L |
Empezamos un nuevo afio llenos de brios y con: muchas g&nag de organlaarnos cada dia me-

jor,; para seguir avanzando ‘en ieste Servicic. b # A
Aunque les parezca reiterativo, necesitamoe ‘la c¢olaboracidn de ustedes.les pedimos nue |
vamente que nos acerquen‘todo el material de interé&s, pdra agregarlo a nuestro Archivo
Histérico. Si alguno de ustedes desea colaborar con este Comité, acérquese a nuestra - |
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| 0SG. Un rato de su tiempo que puedan brindar nos ayudard, como les deciamos, a segu
| avanzando. e e g W e M

lMuchas gracias y {FEEICIDADES!:" :

IR R e e e s T T
b X COMITE DE CONFERENCIA o T
| Lema elegido para la Séptima Conferencia: "LA UNIDAD ES NUESTRA’FCRTALEzAﬁfWW #

| Rogamos a nuestrb*Sef“Superior, que en todas y cada una de nuestras reunigqesrggng
,cio, sepamos escuchar y ‘proceder con los demis niembros participantgs, gqﬁde%};gcug
constante de que la fortaleza de nuestra Hermandad depende de la UNIDAD., e
I Decisiones destacables :dela VI CSN: Se aprobd por unanimidad que se trabaje en la 1
| dificacidn del Manual de'Servicio, a fin de que dutante las proximas Asambleas sean
legibles como Delegados, no sélo los RG entrantes sino también los salientes. Esto
rd la posibilidad de volcar en la Conferencia, la experiencia y los conocimientos a
j mulados por aquellos Servidores que, durante tres, afios, crecieron en: su Servicio de
_Otra aprobacion undnime fue la formacién del Distrito de la Costa, surgido de’ la' di:
I'si6n del Distrito Mar del Plata. ( op o3ab ¢ (\11tunastd Satup bn 8
El Coordinador de la Conferencia hizo un pedido a los Delegados que terminan esté’ai
su Servicio, para que. sepan trangmitir.a sus Distritoes:la necesidad de elegir sus’ st
| sores entre los mejores, buscando cada dia.el avance de nuestra:Hermandad'y la’ eféci
vidad en el de AR i i jampbamlords ab o

{ 40

R

ﬁMéﬁSéjé_de,EspeganZam; i Dl e &
R LS B A KA e B i
e it el "‘?.i;'t?"":‘i?* ..-'v‘,"-fi',"—-ﬁ;‘- R S Y o odeula 89 7L e o A _:,;. _ __— iy De el

| " r . 5
315180 Oy el L3 !

| KEUNION INTERNACIONAL' DE-SERVICIOS GENERALES ALZANON < 'R.I.S8.G.A. 1990 '~ °

| "Deja que los Conceptos sean nuestra Guia"

y hbI

(Continuacidn).......Después de haber llovido torrencialmente la noche anterior, la
fiana del 5 de Octubre amanecid con un cielo azul impecable y, a las 10 horas en que
| pezaba la Registracién, el sol brillaba con todo su esplendor. Nuestra alegria tambi
desvordaba mientras, con emocidn y orgullo; escribiamos nuestros nombres y elidel pe
rdér"cﬁél proveniamos. SR 3 ; i oLbad Yog stswrsg L

fPor la tarde 1los palses que componian el Comité de Admisidn.a sla R.Is5.G.A: (para ms
detalles sobre este Comité ver Boletin Amistad de Julio:1989), se reuniérom y acorde
| ron que este Comité quedara formado hasta fines de 1992 por los paises de Alemania,4
tralia; Espaiia, Francia 'y Noruéga, mis un miembro dei-Cdﬁiﬁé’qQ'ﬁbordiﬁaciGn"Interna
cional, tal cdmo fue ‘sorteado ‘e 1988. La Coordinacién quedaria a cargo del.dltimo
. I cionado, asistidoipor:un Delepgado dé Espafa; a designar, =~ | 00T reniees
lYa cayendo la noche abordamos un micro.que nos condujo a 'Stepping -Stones"; hogar de
‘" Bill y Lois W.. Al llegar a nuestro destino todas las luces de la casa se prendieror
| déndonos una cdlida bienvenida; los /lefios encendidos en el hogar mds los efectos per
nales y numerosas fotografias y recuerdos tan bien dispuestos nos maravillé, y tras
 Breve mebenind do por ‘la casa; paftféipambS'de'uﬁalRédﬁiGhiEspif“ﬁﬁéiﬂﬁajg;é;wtémaffGr
tdtud". | - bapcrs tre. BE R DAEERENCOD AT dogia 20 & BTRRERAE RPECRS SRR O
'Todos, sin excepcidn, manifestanos muestrd honda gratitud a Lois, Cofundadora de Al-
' Inon;;" a quien hacia dos: afios}” €1’ 5 'de ‘Octubre de’ 1988 el Ser Superior la habia, llamad
a‘su"ladepara siempre.— -""]’1 B 2 PrEs 7 vey REN B 3 1.1 ey 2 dN b 8 FLEsilVd 2 ;
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b COMITE DE PRESUPUESTO

'Ciffés'estimadéé de aportes para Enero/91 segiin Presupuesto 1990/1991 S ‘1>fT£§U :
a) 150 Grupos: # 306.300.- c/u
b) 50 Aportes personales: & 148.700.- c/u .

Resumen Presupuesto 1990/1991 - Aﬁfﬁf&&o por7laJVi'CSN

Ingresos en miles de % ' : Egresos en miles de & .

;,Contribucioﬂes'He'Qfdﬁds _PT.IQSEEQbC' ;  ,1 _, Gastos bdsicos de 08G : | 150,300
- Contribuciones personales  ~ 40.800,.. .. . Proyectos init. « = 740,300
Socios N i Lok b e e OO0 % deris oo CONED LA tarature | dssntash 411951900
~Venta ‘de Literatu¥a '~ _.36.000° . .. Fondo de Reserva :. n' | 118.000°
a e ; o _._....__._2___, ‘ f)vI‘XOI‘e ’S V sae st wies CalTL T

v priapmna 398800 IRy Fan 9 e b oru 3339 800;

R &

‘ R Sl it
I asdpata SACRLIE R R L R R g osbal b
- REFLEXION: No siempre,la: palabra '"reiterar" 'significa mohbﬁpnia‘p}pérdida,ﬁe,piempqy'L
_Cuando algo se reitera por necesidad, el resultado es una ﬁéypf'tbﬁprgnsién de, la idea
que se quiere transmitir, y &sto es lo que anhelamos cuando nos referimos al Fondo de
Reserva. SAiodes e dshagel o Ghlhag o :.?‘ il ;?iafa.;“:: 8  1 TR
Todos saben ya que la situacidn econdmica es mds calma, que no hay sobresaltgs por.el
‘momento y que, la 0SG cuentacon una ‘reserva que éuBre°lasfﬁepesidaQééﬂdg funcionamien-
to de aproximadamente dos meses y medio, aunque no ingrese un solo Austral. Sin embar-
g0 y esto es lo mds importante, todos debembs saber que dicha reserva deberia ir incre
mentdndose hasta cubrir las necesidades de funcionamiento de un afo. = o
¢Qué nos seriala este ideal?, que debemos continuar en la senda del esfuerzo ymreﬁpdﬁsg
bilidad compartida;~para'qde'el-logro”de“hby“no se debilite. ; oy A

—-—_.——..._—_..(-._._—.._-.—_——-.—...-.—-._—__—_—-—_——_--‘-s—-,—

i CANASTA DE PREGUNTAS'
}ﬁg;ﬁgéde-grahar_én,colaboracién;con’Alcdhélicos Andnimos un éééé;é?pﬁia:ﬁtanéﬁisién.—
del mensaje por radio?. El contenido serfa: E1 Mensaje de AA,, el Mensaje de Al-Anon ¥
"probablemente" respuestas a algunas preguntas que se hacen a menudo, Esto estaria.a -
carge de un miembro:de AA. y un miembro Al-Anon. s Sy I

id&aifia

Ri:. La‘respuesta €5 si, Sie@ﬁre y»cuépdagéeé é?alada‘porusu*Distrito-y el Comité de In
formacidn Piiblica. Se recomienda a,su vez dejar muy bien aclarado que Al-Anon’coopera |

IR Tl

con Alcohdlicos Andnimos perd'Que é6h;Engidadesycompletamente separadasi ' © i o
S TURLT T Samim s s e e @ EEOE 200 QL B ALk _'_':“Lﬁ;”; gj, :‘—._ - - - -l -
% =i oo e o St . LA

2 P ] © (7COMITE DE LITERATURA "' Ly -
Al infciar este ario contamos con un nuevo libro: . "Al-Anon se Enfrentaal Alcoholismo".
Su ‘contenido ‘es una apertura a un mayor reconocimiento de la enfermedad del alcoholis~
mo y el trato prodigado al grupo familiar con dicha problematica. iFlagutas o et
En sus ricas paginas con tantaS'experiencias,vpambién se .considera el ‘enfoque ‘de dife=
rentes profedionales, cuyos conocimientos encuentran auxilio en el trabajo ‘desarrolla-
do por Al-Anon, { BARBATE 530 ] -
No obstante contar con nueva Literatura, sugerimos no olvidar la importanqia_de.la.leg.
tura de los folletos primarios, que tanto ayudan a identificarnos con nuestro Programa.
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r"Ahbnimato"

COMITE DEL INTERIOR

La Duodécima Tradicidn dice: "El anonimato' es la base espirltual de ‘niie'stras Tradlci
nes y siempre nos recuerda que debemos anteponer ‘los ‘principios a'las perSonas'.’
'Quiza muchos creen que esto significa no decir a veces nuestros apellidos, pero la T
| dicién representa mucho mds que eso. En las reuniones hay que recordar que no debemo
hacer mencidn de algo que un miembro haya dicho en otra reunidén, ni hacer el comenta
sobre algo oido con el nombre de quien lo dijo, ®ino referirse sdlo al hecho en si,
'Nuestra reserva en cuanto a las cuestiones de Al-Anon, son también, un seguro.de, que
'|1as reuniones’ podemos decir cuanto queramos o necesitemos ¥y, que nadie‘lo . repetira lu
' Los chismes y comentarios realizados fuera de la reunién también perJudican a los mi
bros del Grupo; un praverbio dice: "El que anda en chismes'descubre el secreto9 tas
| de espiritu fiel lo guarda todo". Ldlbd By W 8
. Cuando practicamos el Paso Doce fuera del ambito del Grupo, es convenlente a veces;o
| tir que somos miembros de Al-Anon, y referirnos a una amiga o familiar que si asiste
'gularmente»a las reuniones y que desde entonces la vida suya y de’su familia‘méjbrgr

@  COMITE DE INFORMACION PUBLICA
|

'b Capltal Degpues de tres afios y mucha insistencia en. este. Serv1cio, el Taller de
gdores coménzé 4 dar frutos. ol 8 yji ok T T e

Balance  efactiado” por los Distrito» en la ultlma reunion del Comitec,, ',:ﬂ

j D. Centro Oeste: Trabaj6, pero se espera un aﬁo mejor.

)D.‘Gfal,'Sérmiénioé Con la dicha de ser considerado ya como Distrito, desea un mejor
Tho.

’D Nor Oeste: Ha sido un ano-muy- especial, con tropiezos, alegrids y, por sobre todo
,yados por su Distrito y Comite.J‘A,,_ S gBYISASY 8p RdNQLY ;

Gl ) .Fil,a

‘D Sud Oeste: Llevan poco: tlempo, ‘pero: han ‘puesto mucha dedicacion y amor al Servici

D. Sur: Aunque no dieron muchas Charlas en, escuelas, trabaJo bien y lo realizado fue
" cho a conciencia.

I o e o i P el e i
i Todas las Coordinadoras les deseamos Ielices Fiestas y un MEJOR ANO unidos en el Ser
{ycio.

COMITE DE IVST*TUCIONES

Durante el Mes Mundial de Instituciones los Distritos en general incentivaron su tar
.y realizaron distintas visitas a diversos Centros, colocando Afiches y llevando a ca
| Reuniones Ambulantes. :
j Como cierre del Mes, la Subcoordinadora del Comité Permanente invitd a las Coordinad
ras de Distrito, Madrinas y PVI a concurrir a la reunidn mensual en la 0SG, comparti
| do 1o realizado ¥, como punto importante, conocer las dependencias de nuestra Oficin
| Aprovechando tan grato momento se les brindd una "visita guiada", con una breve hist
j ria de nuestros inicios en el 7° piso hasta llegar al momento actual, recordando con

|
c
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mocidén cuando un 19 de Abril de 1976 Instituciones realizo su primera reunion en el -g
Grupo "Vida".

Todos se sintieron felices de compartir esas experiencias y se retiraron motivados pa’
ra continuar con entusiasmo en el Serv1cio., pomaddisl DHD ~ o T e 8 |

[SEE e

Ny igas ey

FERLO RINCON DE LA -OSM "

LT Migpe biasny Dl wd i

al continuacion se transcriben algunas de ‘las''imocionés aprobadas por la Conferencia de‘
~ Servicio Mundial, iefectuada a:firies:de Abrilwder1990: 2V "W whrren T 1

cof A s ey

e Adoptar una Resolhcion de Gratitud hacia Alcoholieos Aqonzmpsp ‘;ﬁz__:;:: LG B .]

. Investigar 1a factibilidad de efectuar una Convencion Interhacional de Al-Anon en -1
1997- ‘]. b, Ko lins o .,,x) p [RRETS T |

5 ;JHacer que el Comité de Alateen produzca una pieza de‘LAC que comprenda relatos de- e‘
' diciones anteriores de ALATEEN TALK. : : |

. Hacer que el Comité de Alateen elabore un volante de Servicio para atraer Padrinos |
de Alateen. ' ;

. Revocar la mocidén aprobada por la CSM de 1987, de revisar y extender substancialmen
te el 1libro GRUPOS DE FAMILIA AL=ANON. ' , [

. Producit un libro de ihformacidn y recuperacidn, que abarque ¥ refleJe toda la uni-(
versalidad de Al-Ahon y Alateen de hoy.

| Los Editores se reservan el derecho de no |
| publicar textos que no crean conveﬂientes i n,
lpero se mantehdrdn en drchivo. Las pub11~ _ : : |
: caciones van por orden©“de recepcidn.’ : P I £

Cucta de Socio mes de Enero 1991: & 28.350.- ‘




| Ejemplar N® 25 A Enero 1991
| A SERe e SUPLEMENTC ESPIRITUAL

| ‘ i "AMI“TAD"
’ Al comienzo, el "Suplemento Espiritual" tenia dos hOJas y se publicaba bir
'tralmente, luego por razones econdmicas se redujo a una hoja. ¢
I Hoy con gran satisfaccidn anunciamos que se estd en condiciones de retorn<
las dos hojas y, para que esta fuente de espiritualidad llegue a ustedes en forma (
tinuada, tomamos la iniciativa de publicar una hoja por mes.

Esperamos contar con vuestra aprobacidn, apoyo y contribuciones escritas.

| "E1 Tafiir de mis Campanas

lCon las proximidades de las Flestas Naviderias es como que se toma conciencia de ot:
flo que' se va, y comienzan los balances. {Qué me quedo ‘de é17. v
La satisfaccidon de poder disfrutar cada minuto que me regala el Poder Superior. La
| renidad para enfocar los problemas;, el valor para enfrentarlos y la sabiduria para
conocer la diferencia de'mi "antes” y mi “después" de Al-Anon.
Tener la plena seguridad que ya no estoy sola; que esds sillas que alguna vez qued:
lvacias alrededor de mi mesa poco a poco se van ocupando otra vez, y que tengo un G
en cualquier lugar del mundo que tiene un lugar para que yo ocupe. '
iGracias Poder Superior!, jgracias Hermandad Al-Anon! y {Felices Fiestas!.

) T TR Pk ' Lucy, Grupo Peldano, Ezeiza

| "Compartiendo"

16 de Diciembre, 38° Aniversario de Alcohdlicos Andnimos en la Repiiblica Argentina.
,festejo con una Jornada vivida plenamente con alegria y alborozo compartido entre '
' dos Hermandades, acompanados por un esplendido dia de sol. . .. .;

| Fue un encuentro que llevo en el corazon, con gratitud hacia el oer Superior. Al-Ar

jorganizé una reunidén cerrada donde se analizé el tema "Despertar Espiritual™. Se e:
charon distintas voces de miembros del Interior del pais que relataron su experienc

"todas emocionantes. . . FUISE e :

) En fin, como aprendi en Al—Anon a compartir mis tristezas vy mis alegrias, no puedo
jar de exponer todo. lo que sientc por los momentos de fellcidad vividos - que llevc
lo mds profundo de mi ser.: : Lapkib

|"Solo por hoy seré feliz", gracias a Dios y a Al—Anon.

| ) Leonor A.; Grupo Belgrand

) "Quince Afios"

| Cuando hace quince afiocs me tendieron una mano diciéndome: "El alcohdlismc
una enfermedad y ti por esa convivencia sufres de un desequilibrio emocional", no «¢
prendi su significado, dada mi confu51on, temor y resentimiento de esos momentos. |

lal cabo de ese tiempo muchas cosas pasaron en mi vida y seguiran ‘pasando.

| iGracias! a mi Poder Superior y a quienes un 15 de Enero de 1976 me dierc
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el Mensaje de amor y comprensidn. iGracias! por ayudarme a decir “Al-Anon es para mi".

iGracias!, por hacerme comprender el tri dngule de Unidad, Recuperacidn y Ser
vicio; Unidad en las Doce Tradiciones, Kecuperacinn con sus Doce Pasos, v Servicio, co
menzande en el CGrupo y luego fuera de é&1.

iGracias! a los grupos humanos que conforman esta uermandad, que colaboraron
para que yo ‘fuera surgiendo v dejara de sufrir. '”', '

A pesar de que hay‘qulnce atios mis en juk § vida,’ puedo decirles que las ganas
de vivir 'y ‘la fortaleza recuperada me hacen sentir vital. No p“saron en vano, estin en
mi ayuddndome a pensar y sentlr c n ld F1loso"ia ce Al-Anon, a ;1n que cada dia pueda
ser mejor.

El Lema_"SchVTCIO ES GRATITUD EN ALCTO\“ buio los pasos de los De elegados, que actuando,

con reuponoabllldad respeto y buena "olun»ad lo sraron la culminac1on nc las tareas -

PE HEFTE AL TEY B
’prcviqtas para nuestra VI Lonferenc‘a de Serv io‘Wac1onal

N

ul aian de todos ) cada uno de 1os partic1pantec por. dec1ci: lm mejor para nuestra Her

-mandad,'dejo denostrado que’ la grut1tuu de todor los mlembroe AlvAnon, es el motor que;

mueve é”‘ué epreeen:@nrea a actuar,. con el firme proposito de llevar el Mensage ‘de Es.

Sty % e

peranza a aquellasg: personas que afin no lo ﬁonOﬂen.

Un Servider de la Conferencia.

“Amor Sublime™

¢ .auliCuando entrdlén Al- Aﬂon no tenia tanta conflenc1a como la que fu1 auqu1r1enuo
al-pasariel” *1emoo. AR

: o : e chababasannl a0l
,aenti un. crecimiento en piritual cue me.: abrio los 0jos a: vtros planos de la vi-
da, razén por la cual leyendo juna nota pude internretarla, apllcarla y hoy qulero com-:

partxr .8 para que, sea. itil a otro.como lo:es para ml o ai a1 s BRI

Esta es: "Amar al que nos dlce cosas llndas al 01ao, al que nos es aoradable,
es cosa facil; anar ‘a2 ‘nuestro’ h11o es norma] y facil ero amar a‘ que nos odla © nos
tiene envidia, eso no es cosa facil, Kud¥r & nuestro enemlgo es demostrar nuestra capa-
cidad de amar; eso es amor sublime. Amdr al hlqo de OLro. dmar a Aud en nos blzo dano,-
amar sin Juzger.........." b

Viviana
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Recoge los capullos mientras ﬂueﬁas,.w' i o ' el
que las flores que hoy brillan 1 : 4
wmaiana expirarin.
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