
 

 

CENSO NACIONAL DE GRUPOS AL-ANON / ALATEEN ARGENTINA 2021 

 

    Agradecemos a la toda la estructura, grupos y servidores, la participación en este Censo que tiene 

como objetivo informarnos acerca de la conformación de nuestra hermandad en todo el país como 

medio para elegir caminos a seguir a partir de la “conciencia informada”. 

   

   Con respecto al alcoholismo, para ubicarnos en el contexto social de la época, incluimos una parte del 

informe de abril de 2021 de la Secretaría de políticas integrales sobre drogas de la Nación Argentina  

(Sedronar), nos dice: 

“Los sentidos asociados al consumo de alcohol variaron durante el ASPO (Aislamiento social preventivo 
obligatorio) de modo diferente según el grupo etario. Para las/os jóvenes de todos los niveles 
socioeconómicos el consumo de alcohol en grandes cantidades disminuyó debido a la imposibilidad de 
acudir a espacios sociales. En cambio, para las/os adultos el consumo de alcohol se vinculó a “bajar” el 
día o reducir el estrés: se incorporó a momentos del día en los que antes no se consumía, aumentando 
así la cantidad ingerida y la frecuencia. Hubo relatos referidos a situaciones de consumo en soledad, ya 
sea de personas que viven solas o de aquellas que viven con otras/os y buscan un “momento” para 
estarlo.” 
    Respecto a este informe tengamos en cuenta que se refiera a consumo y no “consumo problemático”, 

aunque, sabemos que está relacionado e  incide en los problemas dentro del hogar 

 

      Los datos aportados para la realización de este Censo, que corresponden a julio de 2021, surgen 

después de 16 meses de la pandemia mundial de Covid19 y, por lo tanto, nuestra hermandad se 

encuentra atravesada por las distintas fases de cuarentena y/o aislamiento preventivo. 

    Hubo, de hecho,  una introducción acelerada de las tecnologías para la realización de reuniones que, 

pese a haberse analizado desde hace varios años, aun no se habían implementado en forma general. Sin 

duda todo ese trabajo previo realizado hizo más simple la implementación de las distintas aplicaciones y 

esta ha sido primordial a la hora de posibilitar la participación en las reuniones de grupo e incluso para 

la inclusión de los miembros llamados aislados. 

    Por otra parte este nuevo tipo de inclusión tiene como contracara la exclusión de quienes no disponen 

de esta nueva tecnología.  

   Corresponderá analizar, cuando la situación se normalice respecto al aislamiento preventivo, cuántos y 

cuáles grupos continuarán en forma virtual y cuántos volverán a las reuniones presenciales.   

 



Cuántos grupos somos 

Contamos con 123 grupos en la República Argentina, entre los cuales 6 son de Hijos adultos, 1 de Padres 

y abuelos y 4 de Alateen. 

Respecto al censo 2019 la cantidad de grupos descendió (de 148 a 123) un 17%, aunque no podemos 

hablar una merma en lo que refiere a funcionamiento, ya que ha sido un año atípico en cuanto a 

posibilidades de traslado y asistencia. 

En cuanto a los miembros regulares contamos con 1.171, de los cuales 301 son nuevos, siempre 

teniendo en cuenta que esta cantidad no es exacta pues se contabilizan miembros que pueden asistir a 

más de un grupo y no se tienen en cuenta los de asistencia eventual. Aunque para el análisis que 

queremos realizar con este censo es indicativo, ya que estamos censando grupos y conformación de los 

mismos. Aunque podemos deducir, tomando en cuenta que en el canso 2019 nos dice que había 1078 

miembros que, si bien la cantidad de miembros aumentó en 93, el hecho de haber 301 nuevos nos dice 

que 208 dejaron nuestra hermandad.   

Vemos muy interesante que haya 26 miembros habituales en los grupos para principiantes, nos habla de 

lo útil que este tipo de grupos es para quienes participan desde hace poco tiempo y aun no conocen la 

dinámica del trabajo de grupo, de ahijado / padrino y los pasos, tradiciones y conceptos. 

 

Transmitir el mensaje invitando a los grupos y dentro de los grupos 

Durante el período enero – Julio de 2021 han asistido a las reuniones 578 miembros nuevos, de los 

cuales 301 continúan haciéndolo. Podemos deducir que la efectividad del mensaje fue del 52%, 

mejorando notablemente respecto al censo 2019, cuando era del 29%. 

Por otra parte la cantidad e miembros nuevos se redujo de 1187 a 578 (51 %), recordemos que la 

difusión durante el año 2021 se realizó solo por medios electrónicos (redes sociales y whatsapp) ya que 

debido al aislamiento social  casi no hubo difusión en centros de salud, a profesionales, reuniones 

abiertas, etc.  Quedando por analizar cuanto incide esto en la atracción a miembros que no conocen 

nuestro programa. 

 2019 2021 

Miemiembros nuevos 1187 578 

Miemiembros nuevos que se quedaron 336 301 

 

 

 

 



  

Concentración de grupos 

La mayoría de los grupos están en la Provincia de Buenos Aires, resultando directamente relacionado 

con la cantidad de habitantes. 

Provincia Grupos 

Buenos Aires 55 

Chubut 1 

Ciudad Autónoma de Buenos Aires 28 

Córdoba 12 

Corrientes 2 

Entre Ríos 5 

Mendoza 1 

Misiones 2 

Neuquén 1 

OSG 2 

San Luis 1 

Santa Fe 12 

Tucumán 1 

Total 123 

 

 

 

 

 

 

 



 

Concentración de miembros 

En la mayoría de las provincias el promedio es entre 8 y 9 miembros por cada grupo, en forma 

aproximadamente uniforme en todo el país 

Provincia Promedio miembros / grupo 

Buenos Aires 10 

Chubut 1 

Ciudad Autónoma de Buenos Aires 11 

Córdoba 7 

Corrientes 9 

Entre Ríos 9 

Mendoza 7 

Misiones 6 

Neuquén 6 

San Luis 3 

Santa Fe 8 

Tucumán 12 

 

 

 

 

          

 

 

 

 



Miembros nuevos que llegan por provincia 

Si vemos el porcentaje de miembros nuevos que llegan por la cantidad de miembros habituales vemos 

que en la mayoría de las provincias es similar: por cada miembro llegaron entre 11 y 13% de miembros 

nuevos. 

Provincia % miembros nuevos por cada miembro habitual  

Buenos Aires 10 

Chubut 0 

Ciudad Autónoma de Buenos Aires 9 

Córdoba 14 

Corrientes 11 

Entre Ríos 11 

Mendoza 14 

Misiones 16 

Neuquén 16 

OSG 4 

San Luis 33 

Santa Fe 11 

Tucumán 8 
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Grupos presenciales o grupos virtuales 

    A la fecha hay 118 grupos que funcionan con la modalidad virtual y/o combinado, de los cuales 11 

fueron fundados de esa manera y 107 de manera presencial. Consideramos que habrá que esperar a 

que el aislamiento social por efecto de la pandemia mundial disminuya para, recién entonces, tener una 

claro panorama acerca de la elección de grupos virtuales o presenciales por parte de los miembros.   

 

Funcionamiento presencial 5 

Funcionamiento virtual 106 

Funcionamiento combinado 12 
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Conclusiones y reflexiones 

    Contamos con 123 grupos en la República Argentina, de los cuales solo 4 son de Alateen, el 3% del 

total. Si consideramos que lo ideal sería un grupo Alateen funcionando junto a un grupo Alanon está 

claro que estamos fallando en este aspecto.  Podría ser necesario analizar cuáles son las causas por las 

que, pese a ser un tema tratado en seminarios y conferencias de los últimos seis años, no podemos 

mejorar la participación de los adolescentes. 

    Teniendo en cuenta que la base de la pirámide de nuestra hermandad son los grupos, ¿Nos interesa 

que existan grupos alateen que sean autónomos excepto a los temas que afecten a Alanon en conjunto?   

    ¿Escuchamos lo que nos dicen acerca de sus necesidades y preferencias? ¿somos razonablemente 

flexibles y mantenemos la mente abierta al hacerlo?  

    ¿Estamos actualizados en lo referente a las nuevas tecnologías aplicadas a nuestro programa de 

recuperación?  

     

     Hubo, en los dos últimos años 208  miembros que dejaron de asistir regularmente a las reuniones. Si 

bien sabemos que cada uno ha elegido libremente hacerlo sería posible preguntarnos: 

    Como hermandad ¿pusimos todo de nuestra parte para que conozcan este programa de 

recuperación? 

   ¿Estimulamos el padrinazgo? 

 

La virtualidad atraviesa todos nuestros grupos y servicios. Pero para estos próximos meses será 

necesario analizar: 

   ¿queremos volver a la presencialidad?  

  ¿ somos conscientes de que , para algunas personas, la presencialidad es la única posibilidad, mientras 

que para otras solo la virtualidad es opción? 



   ¿estamos dispuestos a que, al volver , algunos miembros ya no podrán asistir a nuestro grupo?  

   ¿estamos dispuestos a realizar reuniones combinadas y a solventar los gastos que implica con la 

“canasta”? 

    En caso de mantener los grupos solo como virtuales ¿somos conscientes de la necesidad de recaudar 

las contribuciones necesarias para mantener la estructura en funcionamiento? 

 

    En este período la difusión fue casi exclusivamente por redes sociales y consultas al centro de 

atención telefónica (whatsaap) de OSG  (en algunos pocos casos reuniones abiertas  virtuales y visitas a 

centros de salud). Vemos que la cantidad de miembros nuevos (se hayan quedado a no) es de 578, lo 

cual nos muestra la necesidad de mantener estos medios en funcionamiento. Por otra parte la cantidad 

de miembros nuevos se redujo (respecto al censo 2019) en el 50%, lo cual nos habla de la necesidad de 

mantener la difusión en las formas presenciales en centros de salud, contacto con profesionales, 

reuniones abiertas, etc. 

 

     La interpretación que pudimos realizar de los datos obtenidos, seguramente, puede analizarse de 

distintas formas. No es nuestra intención poner un punto definitivo ni fomentar controversias sino 

despertar inquietudes para seguir trabajando el tema.   
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